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Granny-Shrug mit Calypso-Zacken 

 

Design und Copyright bei Beatrice Györik 

 

Anmerkung zu Beginn: 

Erstmal DANKE für das Interesse an meiner Anleitung/Arbeit! 

Der Seelenwärmer entstammt meinem Kopf, inspiriert durch so manches Foto im Netz. 

Es sollte eine schnell zu machende sommerliche Weste mit einem kleinen Pepp werden! 

Die Idee zu den Zacken kam mir erst zum Schluss. 

Die Calypso-Zacken sind der Anleitung „Calypso – von Jemely by Jasmin Örnos“ entnommen, 
stammen also nicht von mir! 

Ich habe der Calypso-Anleitung 4 Reihen des Mustersatz 5 entnommen und entsprechend eingebaut. 

Mit der freundlichen Genehmigung von Jasmin Örnos darf ich diese hier in meine Anleitung 
einbauen! -- Danke nochmal, Jasmin! 

 

Da es sich hier um meine erste Anleitung handelt, bitte ich um Nachsicht! 

Bei etwaigen Unklarheiten oder Fragen bin ich auf Facebook erreichbar: 

https://www.facebook.com/BSH.allerlei.Haekeleien/ 

Meine Homepage ist zwar noch nicht vollständig fertig, aber bereits online: 

http://bshbeashaekeleck.jimdo.com  

https://www.facebook.com/BSH.allerlei.Haekeleien/
http://bshbeashaekeleck.jimdo.com/
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Material: 

200g / 1000m_ll an „Simply Blue“ und  

ca. 100g / 500m_ll an „Enzian“ inklusive passendem Farbverlauf  

von „Rennratterls bunter Wollwunderwelt“ 

50% Baumw. / 50% Acryl , 3-fädig 

Erhältlich in der Facebook-Gruppe „Rennratterls bunte Wollwunderwelt“ oder  
http://rennratterls-handmade-shop.com 

Nadelstärke: 4 

Natürlich kann jede beliebige Wolle verwendet werden! 

Die Größe kann auch jederzeit entsprechend angepasst werden, da erst ein Viereck gehäkelt wird, 
aus dem dann der Shrug entsteht. 

 

Größe: ca. 40 – 44, Richtung Einheitsgröße ;-) , variierbar durch die Größe des Vierecks 

Maße des Vierecks: ca. 92 x 122 cm 

 

Zeichenerklärung: 

M – Masche 

MR – Magischer Ring 

LM – Luftmasche 

StgLM – Steigeluftmasche 

fM – feste Masche 

hSt – halbes Stäbchen 

St – Stäbchen 

DSt – Doppelstäbchen 

DfSt - Dreifachstäbchen 

KM – Kettmasche 

ErsatzSt: 1LM+1fM+1LM – ersetzt die üblichen 3StgLM anstelle des 1.St, kann somit durch 3StgLM 

ersetzt werden; bei diesem Trick wird der Rundenschluss unsichtbarer, aber Achtung: nicht 

zu streng arbeiten! Sonst sieht man es doch. 

Stehendes ST: wie bei einer Luftmaschenkette beginnen – 1 Schlaufe auf der Nadel, 1 Umschlag, in 
die M einstechen, Faden holen und wie gewohnt ein ST arbeiten – hiezu finden sich auf 
YouTube ebenfalls Erklärungen  

http://rennratterls-handmade-shop.com/
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Gearbeitet wird in Runden! 

Beginn: 
MR mit LM sichern (zum MR finden sich auf YouTube diverse Erklärungsvideos)  

Alternative: 
12LM (oder weniger), KM in die 1.LM und somit zu einem Ring schließen 

1. Runde: 
ErsatzSt in den MR, weitere 17St in den MR, KM in die LM ober der fM und somit die Runde 
schließen – 18M 

2.Runde: 
ErsatzSt in dieselbe M, wie die KM, je 1St in die nächsten 2M, 1LM – keine M überspringen,  
*je 1St in die nächsten 3M, 1LM – keine M überspringen* - *…* 5-mal arbeiten,  
KM in die LM ober der fM und somit die Runde schließen – 6 x 3er-St 

3.Runde: 
je 1KM in die nächsten 2St der Vorreihe,  
ErsatzSt in den LM-Zwischenraum der Vorreihe, 2St in denselben LM-Zwischenraum, 1LM – 3St 
überspringen,  
3St – 1LM – 3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe (1. Ecke des Vierecks), 1LM - 3St 
überspringen,  
3St – 1LM – 3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe (2. Ecke des Vierecks), 1LM - 3St 
überspringen,  
3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe, 1LM – 3St überspringen,  
3St – 1LM – 3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe (3. Ecke des Vierecks), 1LM - 3St 
überspringen,  
3St – 1LM – 3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe (4. Ecke des Vierecks), 1LM – 3St 
überspringen, 1KM in die obere LM des ErsatzSt und zur Runde schließen  
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4.Runde: 
je 1KM in die nächsten 2St der Vorreihe,  
ErsatzSt in den LM-Zwischenraum der Vorreihe, 2St in denselben LM-Zwischenraum, 1LM – 3St 
überspringen,  
3St – 1LM – 3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe (1. Ecke des Vierecks), 1LM - 3St 
überspringen,  
3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe, 1LM – 3St überspringen,  
3St – 1LM – 3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe (2. Ecke des Vierecks), 1LM - 3St 
überspringen,  
* 3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe, 1LM – 3St überspringen* - *…* 2 mal arbeiten,  
3St – 1LM – 3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe (3. Ecke des Vierecks), 1LM - 3St 
überspringen,  
3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe, 1LM – 3St überspringen,  
3St – 1LM – 3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe (4. Ecke des Vierecks), 1LM - 3St 
überspringen,  
3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe, 1LM - 3St überspringen,  
1KM in die obere LM des ErsatzSt und zur Runde schließen  
 

 
5. Runde: 
je 1KM in die nächsten 2St der Vorreihe,  
ErsatzSt in den LM-Zwischenraum der Vorreihe, 2St in denselben LM-Zwischenraum, 1LM – 3St 
überspringen,  
3St – 1LM – 3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe (1. Ecke des Vierecks), 1LM - 3St 
überspringen,  
* 3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe, 1LM – 3St überspringen* - *…* 2 mal arbeiten,  
3St – 1LM – 3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe (2. Ecke des Vierecks), 1LM - 3St 
überspringen,  
* 3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe, 1LM – 3St überspringen* - *…* 3 mal arbeiten,  
3St – 1LM – 3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe (3. Ecke des Vierecks), 1LM - 3St 
überspringen,  
* 3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe, 1LM – 3St überspringen* - *…* 2 mal arbeiten,  
3St – 1LM – 3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe (4. Ecke des Vierecks), 1LM - 3St 
überspringen,  
* 3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe, 1LM – 3St überspringen* - *…* 2 mal arbeiten,  
1KM in die obere LM des ErsatzSt und zur Runde schließen  
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6. Runde: 
je 1KM in die nächsten 2St der Vorreihe,  
ErsatzSt in den LM-Zwischenraum der Vorreihe, 2St in denselben LM-Zwischenraum, 1LM – 3St 
überspringen,  
3St – 1LM – 3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe (1. Ecke des Vierecks), 1LM - 3St 
überspringen,  
* 3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe, 1LM – 3St überspringen* - *…* 3 mal arbeiten,  
3St – 1LM – 3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe (2. Ecke des Vierecks), 1LM - 3St 
überspringen,  
* 3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe, 1LM – 3St überspringen* - *…* 4 mal arbeiten,  
3St – 1LM – 3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe (3. Ecke des Vierecks), 1LM - 3St 
überspringen,  
* 3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe, 1LM – 3St überspringen* - *…* 3 mal arbeiten,  
3St – 1LM – 3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe (4. Ecke des Vierecks), 1LM - 3St 
überspringen,  
* 3St in den LM-Zwischenraum der Vorreihe, 1LM – 3St überspringen* - *…* 3 mal arbeiten,  
1KM in die obere LM des ErsatzSt und zur Runde schließen  
 

   
 
7. – 50. Runde: 
Die Runden werden so weiter gearbeitet. 
Zwischen den Ecken kommt immer eine 3er-St-Gruppe dazu! 
 

 
Copyright: Martina Baumgartinger 
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Ich habe 50 Runden gearbeitet, es kann natürlich auch vorher mit dem Viereck aufgehört werden, 
wenn es zu groß erscheint, oder noch mehr Runden gearbeitet werden, wenn der Seelenwärmer 
größer werden soll.  
Um dies herauszufinden, habe ich den Shrug einfach mit Maschenmarkierern zusammengehängt und 
hab ihn probiert. 
 
Ist das Viereck groß genug, Faden abschneiden und sichern. - muss nicht vernäht werden, ich habe 
ihn dann mit eingehäkelt. 
 
Ärmel: 2x arbeiten 
Auf der kürzeren Seite des Vierecks 1 Reihe St arbeiten, dabei in jedes St der Vorreihe 1 St arbeiten 

und um jede LM der Vorreihe ebenfalls 1 St arbeiten! – Es können natürlich auch mehr Reihen 
gearbeitet werden, je nach Geschmack! 

Ich habe hier mit einem stehenden St anstelle von 3StgLM begonnen.  
Am Ende der Reihe den Faden nicht abschneiden! – wird noch zum Zusammenhäkeln verwendet!!! 
 
Den Shrug zusammenlegen und das Stück (auf der kürzeren Seite des Vierecks), welches 
zusammengehäkelt werden soll, mit Maschenmarkierern zusammenhängen. – Armloch aussparen!! 
Ich habe 57St, ca. 31cm, offen gelassen. 
 
Mit KM zusammen häkeln, aber nicht vergessen das Armloch frei zu lassen! 
 
Faden abschneiden. – muss nicht vernäht werden, ich habe ihn dann mit eingehäkelt. 
 
Rand: 
Nachdem die Ärmel entstanden sind, wird ein Rand (nur ST) in 2 Runden an der Innenseite des 
Seelenwärmers gehäkelt. 
 
Runde 1: 
mit stehendem ST beginnen  und zwar genau in der Mitte des Stoßes eines Ärmels. 
3St über 1St der St-Reihe des Ärmels arbeiten, 
1St in die LM der Ecke des Vierecks, 
1St in jedes St der Vorreihe, 
1 St um jede LM der Vorreihe 
Runde mit KM in das 1. St schließen 
 
Runde 2: 
1ErsatzSt in dieselbe M, wie die KM des Rundenschlusses, 
1St in jede M 
Runde mit KM in die LM schließen 
 

Kragen: 
Hier beginnt der Calypso-Zacken-Kragen! (Copyright dieser 4 Reihen liegt bei Jasmin Örnos!) 

 
Der Kragen wird nur über die obere Hälfte des Shrugs in Reihen (!) gearbeitet! 
An Anfang und Ende des Kragens soll eine Schräge entstehen, daher wird es immer 1fM weniger. 
Einfach nach der StgLM 1M überspringen! 
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Ich habe in der ersten Reihe 208M verwendet. 
 
Das Zackenmuster braucht 158M, somit blieben 50M für fM & hSt, also 25M am Anfang bzw. Ende 
der Reihe übrig. 
 
Habt ihr in der ersten Reihe mehr oder weniger als 208M könnt ihr die fM & hSt am Anfang bzw. 
Ende der Reihe ganz einfach anpassen! 
 
Schema: 25M – 158M – 25M => 208M 
 
 
 
Reihe 1: 
1StgLM,  
12fM, 13hSt -  in jede M arbeiten 
*15St, 5LM – 3M überspringen* - *…* 4-mal arbeiten, 
7St, 
3LM, – keine M überspringen, bildet die Mitte des Kragens, beim Nacken 
7St, 
*15St, 5LM – 3M überspringen* - *…* 4-mal arbeiten, 
13hSt, 12fM -  in jede M arbeiten 
 
Reihe 2: 
1StgLM,  
11fM, 13hSt, 12St,  
*1fM, 3LM – 2M überspringen, 
3St, 5LM, 3St – in den LM-Bogen der Vorreihe, 
3LM – 2M überspringen, 
1fM, 9St* - *…* 3-mal arbeiten 
1fM, 3LM – 2M überspringen, 
3St, 5LM, 3St – in den LM-Bogen der Vorreihe, 
3LM – 2M überspringen, 
1fM, 4St, 
3St, 3LM, 3St – in den 3er-LM-Bogen: Mitte 
4St, *1fM, 3LM – 2M überspringen, 
3St, 5LM, 3St – in den LM-Bogen der Vorreihe, 
3LM – 2M überspringen, 
1fM, 9St* - *…* 3-mal arbeiten 
1fM, 3LM – 2M überspringen, 
3St, 5LM, 3St – in den LM-Bogen der Vorreihe, 
3LM – 2M überspringen, 
1fM, 12St, 13hSt, 11fM 
  



   Seite 8 von 9 
 

Granny-Shrug mit Calypso-Zacken 
Der Verkauf dieser Anleitung ist untersagt, Copyright und Design liegen bei BSH – Beatrice Györik 

 

Reihe 3: 
1StgLM,  
10fM, 13hSt, 11St,  
*1fM,  
2LM – 1fM & 3LM überspringen, 
3St in 3St der Vorreihe – je 1, 
3St, 5LM, 3St - in den LM-Bogen der Vorreihe, 
3St in 3St der Vorreihe – je 1, 
2LM – 3LM & 1fM überspringen, 
1fM, 7St* - *…* 3-mal arbeiten, 
1fM,  
2LM – 1fM & 3LM überspringen, 
3St in 3St der Vorreihe – je 1, 
3St, 5LM, 3St - in den LM-Bogen der Vorreihe, 
3St in 3St der Vorreihe – je 1, 
2LM – 3LM & 1fM überspringen, 
1fM, 6St, 
3St, 3LM, 3St – in den 3er-LM-Bogen: Mitte, 
6St, *1fM,  
2LM – 1fM & 3LM überspringen, 
3St in 3St der Vorreihe – je 1, 
3St, 5LM, 3St - in den LM-Bogen der Vorreihe, 
3St in 3St der Vorreihe – je 1, 
2LM – 3LM & 1fM überspringen, 
1fM, 7St* - *…* 3-mal arbeiten, 
1fM,  
2LM – 1fM & 3LM überspringen, 
3St in 3St der Vorreihe – je 1, 
3St, 5LM, 3St - in den LM-Bogen der Vorreihe, 
3St in 3St der Vorreihe – je 1, 
1fM, 11St, 13hSt, 10fM 
 
Reihe 4: 
1StgLM,  
9fM, 13hSt, 7St,  
*1fM, 2LM – 3St,1fM & 2LM überspringen, 
6St in 6St der Vorreihe – je 1, 
6St in den LM-Bogen, 
6St in 6St der Vorreihe – je 1, 
2LM – 2LM, 1fM & 3St überspringen* - *…* 4-mal arbeiten, 
1fM,5St, 
3St, 1DSt, 1DfSt, 1DSt, 3St - in den LM-Bogen der Vorreihe, 
5St, *1fM, 2LM – 3St,1fM & 2LM überspringen, 
6St in 6St der Vorreihe – je 1, 
6St in den LM-Bogen, 
6St in 6St der Vorreihe – je 1, 
2LM – 2LM, 1fM & 3St überspringen* - *…* 4-mal arbeiten, 
1fM, 7St, 13hSt, 9fM 
Faden abschneiden und sichern!  
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Copyright by Martina Baumgartinger 

 

Viel Spaß beim Nacharbeiten und Tragen! 
 
Bitte beachtet, dass der Verkauf oder die Weitergabe an Dritte dieser Anleitung untersagt ist! 
 
Die fertigen Seelenwärmer können verkauft und veröffentlicht werden, müssen allerdings mit dem 
Hinweis „Anleitung von BSH – Beatrice Györik“ versehen werden! 


